
Zariadenie: Zriaďovateľ:pri Materskej škole
Hradná 335

Mesto Liptovský Hrádok

Desiata Obed OlovrantAlergény AlergényAlergényDeň
Dátum

Jedálny lístok
08.04.2026 do 10.04.2026od

KPM KPM KPMČíslo
MSN

Číslo
MSN

Číslo
MSN

Polievka minestrone Jablká (ovocná obloha)01 01,07,09A:55/0/0 A:180/11/0 E:250/15/0 A:20/0/0
3.008 5.059 23.014Chlieb na desiatu celozrnnýStreda

Rybie filé zapekané s bešamelom Hruška (ovocná obloha)04,07 01,03,04,07A:20/0/0 A:77/42/35 E:155/85/70 A:20/0/0
2.034 10.021 23.013Nátierka sardinková

Hranolky pečené v rúre * Mandarínky (ovocná obloha)
A:150/0/0 A:85/0/0 E:165/0/0 A:20/0/0

1.005 17.004 23.018Čaj ovocný

Zeleninová obloha - uhorky šalátové
A:30/0/0 E:70/0/0

24.07808.04.2026
Stolová voda
A:200/0/0 E:250/0/0

1.025

Polievka šošovicová s mäsom a zemiakmi Chlieb na olovrant01 01 01A:55/0/0 A:191/11/0 E:265/15/0 A:55/0/0
3.008 5.096 3.009Chlieb na desiatu celozrnnýŠtvrtok

Kapustníky Maslo07 01,03,07 07A:20/0/0 A:170/0/0 E:310/0/0 A:20/0/0
2.123 15.012 2.006Nátierka z ricotty s pečenou paprikou

Čaj ovocný Reďkovka07A:150/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0 A:12/0/0
1.014 1.005 2.087Mlieko plnotučné

Čaj ovocný
A:150/0/0

1.00509.04.2026

Polievka hráškový krém Bublanina ovocná01 01,07 01,03,07A:55/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:110/0/0
3.008 5.144 21.006Chlieb na desiatu celozrnnýPiatok

Opekaný chlieb, pečivo Mlieko jahodové plnotučné07 01 07A:20/0/0 A:7/0/0 E:12/0/0 A:150/0/0
2.116 4.016 1.018Nátierka mrkvovo - syrová s pažítkou

Bryndzové pirohy zemiakové - hlbokomrazené * 01,07A:150/0/0 A:160/0/0 E:240/0/0
1.007 14.050Čaj ovocný s medom

Mlieko plnotučné 07A:150/0/0 E:250/0/0
1.01410.04.2026

Hudáčová VeronikaRusnáková Michaela Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:

Zmeny v jedálnom lístku vyhradené!

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     07 Mlieko                        01 

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


